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„Der Demokratie ein Gesicht geben“ 

100 Köpfe der Demokratie. Starke Stimmen für ein Leben in Freiheit 

Gespräch und Ausstellung zum Sachbuch von Jan Ruhkopf und Simon Schwartz 

Wer könnte die lange Geschichte der Demokratie in Deutschland besser erzählen als Menschen, 

die sie mitgeprägt haben? Das illustrierte Sachbuch 100 Köpfe der Demokratie. Starke Stimmen für 

ein Leben in Freiheit lässt ganz unterschiedliche Menschen mit ihren Biografien zu Wort kommen: 

Parlamentarier und Protestbewegte, Ministerinnen und Gewerkschaftsanführer, Schriftsteller und 

Publizisten, Richterinnen und Zeitungsmacher, Frauenrechtlerinnen und Wissenschaftler, Geistliche 

und Widerstandskämpfer. 

Mit individuellen Illustrationen von Comic-Künstler Simon Schwartz werden die „Köpfe der 

Demokratie“ auf einzigartige Weise zum Leben erweckt. In farbenfrohen und detailreichen 

Zeichnungen werden die Relevanz der Demokratie und ihre Facetten veranschaulicht. 

In Kombination mit eindrücklichen Bildern eröffnen die Kurzporträts die Möglichkeit, gemeinsam 

nachzudenken und zu diskutieren: Was bleibt von Menschen und ihren Ideen? Was hat sich daraus 

ergeben? Wie können wir das in Kontext zu unserem heutigen Demokratieverständnis setzen? 

Warum wird sich auf bestimmte Details konzentriert und welche Aspekte treten in den Hintergrund? 

Die Illustrationen laden ein, tiefer in die Geschichte und Bedeutung der Demokratie einzutauchen 

und vermitteln den Stellenwert der demokratischen Grundprinzipien für die Gesellschaft einprägsam 

und lehrreich. 

Der Herausgeber und der Illustrator stellen das Buch und die Idee der „100 Köpfe der Demokratie“ 

vor, berichten über den Arbeitsprozess, die Auswahl der Repräsentant:innen und was es bedeutet, 

die Demokratie zu zeichnen. 

Wahlweise ist eine Veranstaltung möglich als 

 Vortrag durch den Herausgeber / variabel 20-45 Minuten 

 Moderiertes Gespräch mit dem Herausgeber / variabel 30-45 Minuten 

 Moderiertes Gespräch mit dem Illustrator und Herausgeber / variabel 30-60 Minuten 

Eine begleitende Ausstellung zeigt darüber hinaus 30 ausgewählte Zeichnungen der „100 Köpfe 

der Demokratie“ im Großformat, ist bequem zu transportieren und flexibel auf den verfügbaren Raum 

anpassbar. Alle genannten Formate sind mit einer Buchung der Ausstellung kombinierbar. 

Honorar: 

 Simon Schwartz (Illustrator): 700,00 € + MwSt. (auch Reisetage), 

zzgl. Reise- und Übernachtungskosten 

 Jan Ruhkopf (Herausgeber): Reise- und Übernachtungskosten 

Buchung der Ausstellung (ab März 2026) 

 nach Verfügbarkeit in Abstimmung mit der Stiftung Bundespräsident-Theodor-Heuss-Haus 

 zzgl. Kosten für Transport und Versicherung 
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